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Arbitres Départementaux
Arbitres en formation Départementale

Objet : STAGE DE DEBUT DE SAISON ET FORMATION

Mesdames et Messieurs,

Dans le cadre de la formation des arbitres, la Commission Départementale d'Arbitrage vous accueillera :

DIMANCHE 10 SEPTEMBRE 2017
DE 10H30 A 12H00
Au gymnase Ferary

a Soissons (Rue Marcel Paul)

Votre présence est obligatoire afin de vous mettre en régle avec votre statut d'arbitre départemental.

Arbitre départemental = Licence + réussite épreuve théorique + réussite épreuve physique + Formations

Le rassemblement se déroulera de la fagon suivante :

10h00-10h25 : Accueil et mise en tenue

10h30-11h00 : Test physique et douche

11h00-11h30 : Tests écrits

11h30-12h00 : Formation, nouvelles régles et questions diverses.
Contenu:

- Consignes début de saison, nouveaux réglements

- Test écrit : 20 questions a choix multiples

- Test physique : 12 minutes de courses en extérieur
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